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Definizione di Filosofia ed introduzione alla terminologia 
Gli ionici: Talete, Anassimandro ed Anassimene  

Pitagora 
Eraclito e Parmenide. Zenone  

Empedocle, Anassagora e Democrito  
Ippocrate e il metodo della scienza medica: medicina e psicologia a confronto 

Il giuramento di Ippocrate  
I sofisti e l'Atene di Pericle: Protagora  

Gorgia, Ippia, Prodico, Antifonte  
Socrate. Vita e virtù come scienza  

Dialogo socratico, ironia, maieutica 
Il metodo del dialogo socratico in psicoterapia e la sua finalità di ricerca della 

definizione vera. Socrate e la sua obiezione al pettegolezzo  
Platone. Vita e teoria delle idee. L’utilizzo del mito e del dialogo  

Dualismo gnoseologico, etica e tripartizione dell'anima, dialettica e 

procedimento dicotomico. L’amore platonico  
Vita politica e stato ideale  

Cosmologia e rapporto con l'arte  
Platone e le Leggi. Kalos kagathòs nell'arte greca  

Aristotele: vita, opere ed organizzazione ordinata delle scienze  
L'enciclopedia delle scienze, il sapere differenziato nell'oggetto e nel metodo  

La metafisica: la struttura dell’essere, potenza ed atto 
Fisica, Dio e Anima  

Conoscenza, etica e politica in Aristotele  
La virtù etica e dianoetica  

L'amicizia, la poetica e la retorica in Aristotele  
Logica aristotelica  

I 10 comandamenti del dibattito razionale 
La filosofia ellenistica: lo Scetticismo e l'Epicureismo 
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