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Psicologia 
La psicologia scientifica 
Nascita della psicologia scientifica: psicologia scientifica; metodo empirico-sperimentale; metodi della ricerca 
psicologica 
 
La relazione educativa 
Le prime relazioni affettive. Empatia; legame di attaccamento; autostima; stili educativi 
La scuola: un ponte fra famiglia e società. Agenzie educative; relazioni interpersonali; ruolo sociale; 
approccio umanista 
La comunicazione: conflitti e collaborazioni. Comunicazione e metacomunicazione; linguaggio verbale e non 
verbale; teoria sistemico-relazionale; conflitti della comunicazione  
Capire le emozioni in classe. Psicoanalisi e suoi sviluppi; gestione delle emozioni in classe; intelligenza 
emotiva 
Violenza e bullismo a scuola. Aggressività; violenza; bullismo 
 
Pedagogia 
L’educazione nel Vicino Oriente 
L’educazione nella Grecia della polis 
Omero primo educatore dei greci 
L’Iliade e l’areté del guerriero 
L’Odissea e l’areté dell’intelligenza e dell’astuzia 
Sparta e Atene 
Socrate: la vita e la morte 
I fondamenti del metodo educativo socratico 
Platone e il dialogo come principio educativo 
Aristotele e l’educazione 
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