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CONTENUTI DISCIPLINARI 

 
1° MODULO 

L’APPRENDIMENTO  
 

Elenco unità didattiche 
1) Apprendere è cambiare: gli studi sul comportamento (comportamentisti, Gestaltisti) 
2) L’apprendimento è attivo (Piaget, cognitivisti, costruttivisti) 
 

 
2° MODULO 

LA MOTIVAZIONE 
 

Elenco unità didattiche 
1) La voglia di apprendere: motivazione e gerarchia di bisogni 
2) I DSA, approfondimento 

 

 
3° MODULO 

LA MEMORIA 
 

Elenco unità didattiche 
1) I meccanismi della memoria (Ebbinghaus, falsi ricordi) 

 
 

4° MODULO 
LA CREATIVITA’ 

 

Elenco unità didattiche 
1) La creatività (il cervello creativo) 
2) Le intelligenze multiple (lavoro di gruppo su Gardner) 
3) L’intelligenza artificiale: approfondimento film “ex-machina” 



 
 

 

 
4° MODULO 

IMPARARE A IMPARARE 
 

Elenco unità didattiche 
1) La metacognizione 
2) Il locus of control (approfondimento) 

 
6° MODULO 

LA STATISTICA 
 

Elenco unità didattiche 
1) La statistica (ricerca quantitativa: moda, mediana e media) 
2) Questionario e campionatura: ricerca qualitativa 
3) Imparare a fare un sondaggio: lavoro di gruppo 
4) Leggere i numeri (i grafici) 

 

LIBRI DI TESTO 
 
A. Oliverio Ferraris, A. Oliverio, A. Oliverio, 
Psiché, Edizione rossa, Zanichelli 
 
 
 
 

STRUMENTI E SPAZI 
Libro di testo – LIM – Biblioteca –  
Laboratorio di informatica, Internet e  
tecniche multimediali – Audiovisivi – 
fotocopie fornite dal docente – sussidi 
didattici – mappe e schemi 
 

 
Non è stato possibile finire il programma con l’ultima unità didattica (sperimentare, 
osservare, chiedere) in quanto alcune ore sono state perse per malattia o permessi 
del docente, altre per assenze degli alunni, impegnati in progetti formativi della 
scuola o assemblee di classe/d’Istituto. Da segnalare inoltre la necessità di ripetere 
continuamente i contenuti a causa della scarsa attenzione di parte della classe. 
 

Il Docente 

Prof.Alessandrelli Montenovo Marco 
I Rappresentanti degli studenti 
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