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- warm up respiratorio diaframmatico e posturale;

- esercizi di Buzzing con le sole labbra e con 'imboccatura;

- rafforzamento della muscolatura facciale, labiale e dei muscoli orbicolari e
buccinatori;

- esercizi per lo sviluppo dell’articolazione: staccato, legato e staccato-legato;

- esercizi su suoni tenuti; scale maggiori € minori fino a due alterazioni.

Prassi esecutiva e Repertorio

1) Method for trumpet — Edwards-Hovey

2) Trumpet Course vol. 1 e 2—S. Hering

3) Technical Studies — J. Clarke

4) Fifty Recreational Studies — S. Hering

5) Forty Progressive Etudes for Trumpet — S. Hering
6) Trumpet Techniques — L. Davidson
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