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 Perfezionamento della postura; 

 esercizi di sensibilizzazione della dita della mano destra per la tenuta dell'arco, per il
suo  utilizzo completo per i cambi di corda con le dita; 

 esercizi  per il vibrato atti a migliorare il controllo e la regolarità; 

 perfezionamento della tecnica nelle diverse posizioni (I II III IV V)  seguendo anche il 
metodo Doflein  (Ed. Schott);

 principali scale maggiori e minori a  due e  tre ottave; scale a terze seste ottave;

 approfondimento dei colpi d'arco fondamentali: detache', portato, legato, staccato, 
balzato e spiccato; 

 brani  studiati: Accolay violin/viola concerto, Teleman Viola Concerto, Christian Bach
Viola concerto, Viotti Violin concerto 22 (1 mov), bach Concerto in re min per 2 
violini (1 Mov)

 studi in posizioni fisse e cambiamenti di posizione dei seguenti autori: Wolfhart, 
Kamarowsky, Ris, Dancla, Gnessin, Kaiser; Sevcik; Mostras, David; Kreutzer

 studio delle parti orchestrali solistiche e di fila eseguite durante il laboratorio di 
orchestra.
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