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PERCORSI PER LE COMPTETENZE TRASVERSALI E L’ORIENTAMENTO (PCTO) 

LICEO RINALDINI INDIRIZZO SCIENZE UMANE  
ANNO SCOLASTICO 2024-25  

CLASSI TERZE: 30 ORE  -  CLASSI QUARTE: 40 ORE  -  CLASSI QUINTE: 20 ORE 
 
 

Il completamento del monte ore curricolari di PCTO è garantito da una serie di progetti curricolari 
in orario scolastico (obbligatori per tutti/e) e una serie di progetti facoltativi a scelta, in prevalenza 
in orario extrascolastico 
 
 
A. PROGETTI CURRICOLARI 
• STAGE PRESSO SCUOLE DELL’INFANZIA E PRIMARIA 
• PROGETTO PREVENZIONE DIPENDENZE 
• PROGETTO «DIFENDERE L’AMBIENTE DA MAFIA E SFRUTTAMENTO» 
• CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO (PARTE INTRODUTTIVA) 
  
 
B. PROGETTI FACOLTATIVI (vedi anche Progetti a ricaduta PCTO) 
1. VOLONTARIA-MENTE (4h al mattino +6h facoltative il pomeriggio) 
CON CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO - CLASSI TERZE 
• 2 ore in classe con operatrice csv: presentazione volontariato 
• 2 ore in aula magna con le associazioni disponibili 
• 2 ore (facoltative) 
  
 
2. PIACERE DI CONOSCERMI (15 ore + una ora di introduzione) 
CON CENTRO SALUTE MENTALE DI ANCONA 
CLASSI TERZE, QUARTE, QUINTE FACOLTATIVO 
• gruppi di parola sulla salute psicologica condotti da operatori e operatrici del CSM 
attività pomeridiane - 10 incontri di un’ora e mezzo ciascuno  
  
 
3. CONCORSO FOTOGRAFICO CACCIATORI D’ISTANTI (da 5 ore) 
CON ASSOCIAZIONE FOTOGRAFICA «IL MASCHERONE» 
CLASSI TERZE, QUARTE, QUINTE, FACOLTATIVO 
• partecipazione con una o più foto (5 ore) 
• partecipazione e organizzazione premiazione e mostra 
• realizzazione catalogo con lavori fotografici e artistici di Caterina Consiglio 
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4. BENI CULTURALI (30 ore solo progetto completo) 
CON F.A.I. (Fondo Ambiente Italiano). 
CLASSI TERZE, QUARTE, QUINTE FACOLTATIVO 
Preparazione al ruolo di guida durante le giornate del F.A.I. di primavera - pomeriggio e domeniche 
del F.A.I.- Attività nei mesi di febbraio-marzo 2025 
DURATA 30 ORE SOLO PROGETTO COMPLETO 
  
 
5. GIURIA DI CORTO DORICO CORTOMETRAGGI E LUNGOMETRAGGI (ca. 20 ore) 
IN COLLABORAZIONE CON AMNESTY INTERNATIONAL  
Da venerdì 8 novembre a sabato 7 dicembre 2024 -  progetto aperto a tutti, pomeridiano. 
• Corti nazionali  
• Corti internazionali 
  
 
6. BIBLIOTECA (fino a 40 ore) 
CON LA BIBLIOTECA COMUNALE DI ANCONA E CASA DELLE CULTURE DI VALLEMIANO:  
per tutti/e, facoltativo, pomeridiano 
• Custodia e catalogazione del materiale librario - partecipazione agli eventi culturali delle 
biblioteche e del centro culturale di quartiere 
  
 
7. ATTIVITA’ DI OSSERVAZIONE E COLLABORAZIONE IN AULA PRESSO UNA CLASSE DI SCUOLA 
DELL’INFANZIA (3-6 ANNI) O PRIMARIA (6-11) DEL TERRITORIO DEL COMUNE DI ANCONA O DEI 
COMUNI LIMITROFI 
30 ore di presenza in aula - 5 ore al giorno per 6 giorni 
6 ore  corso introduttivo a cura dei/delle docenti di pedagogia 
5 ore  relazione scritta finale valutata in scienze umane 
  
 
8-PREVENZIONE DIPENDENZE PATOLOGICHE (4 ore) 
CON OIKOS E INFORMABUS 
CLASSI SECONDE E TERZE (SU E LES) A SCUOLA • classi terze 12 ore: 2 ore di role play in aula 
magna; 4 ore laboratoriali in aula; e elaborazione di un prodotto finale da condividere 
  
 
9. DIFENDERE L’AMBIENTE DA MAFIA E SFRUTTAMENTO 
CON ASSOCIAZIONI: LIBERA, PUNGITOPO, MAL’ ARIA, FRIDAYS FOR FUTURE E DIPARTIMENTO DI 
SCIENZE 
LAVORI INTERDISCIPLINARI - CLASSE TERZE (SU E LES) A SCUOLA 
• lavoro in classe sul testo di Salvatore Inguì «I martiri dell’America latina» (ore di Scienze 
Umane) 
• due incontri in plenaria con: 
1. associazioni: LIBERA, PUNGITOPO, MAL’ARIA, FRIDAYS FOR FUTURE 
2. Salvatore Inguì, autore del libro 
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10. CORSO SICUREZZA OBBLIGATORIO ENTRO GENNAIO 2025 (4 ore) 
(ONLINE)  CLASSI TERZE 
 
 
11. ESPERIENZA ALL’ ESTERO 
Agli studenti e studentesse partecipanti a iniziative di scambio all’estero vengono 
Riconosciute delle ore di PCTO 
• SEMESTRE: 20 ore 
• ANNO INTERO: 40 ore 
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